Instrukcja Stosowania 7PEPAS

ZONA

Na

ANMA

7 PEPAS 100% naturalny suplement diety

Wspiera usuwanie pasozytow, ztogdw jelitowych i toksyn z organizmu

Lepiej Zapobiegad niz Leczyd.

Regularna Profilaktyka

RAZ W MIESIACU:
Zalecamy stosowacd 1 saszetke, 1 raz w miesigcu, 1-5 dni po petni Ksiezyca. Petnia
Ksiezyca jest co 28 dni. Spis petni Ksiezyca znajdziesz na dole instrukcji.

- dorosli 1 saszetka x 12 miesiecy = rok profilaktyki = 12 saszetek

- dzieci 12-18 lat: 1/2 saszetki x 12 miesiecy = rok profilaktyki = 6 saszetek

RAZ NA 3 MIESIACE:
W ramach regularnej profilaktyki mozna zamiennie zastosowac proces oczyszczajacy
(opis ponizej) raz na kwartat:

- dorosli 3 x 1 saszetka 7PEPAS co 3 miesiace, 4 razy w roku = 12 saszetek

- dzieci 12-18 lat: 1/2 saszetki 7PEPAS co 3 miesiace, 4 razy w roku = 6 saszetek



PROCES OCZYSZCZAJACY z 7PEPAS:

- dorodli (3 x 1) =tacznie 3 saszetki 7PEPAS,
- dzieci 12-18 lat: (3 x 1/2) = tacznie 1,5 saszetki 7PEPAS

Spozyj 1 saszetke 7PEPAS na 5-7 dni przed petnia ksiezyca
Spozyj 1 saszetke 7PEPAS na 1-4 dni po petni ksiezyca
Spozyj 1 saszetke 7PEPAS na 9-12 dni po petnia ksiezyca

spozyj 1 opakowanie spozyj 1 opakowanie spozyj 1 opakowanie
7-5 dni przed pelnig 1-4 dni po pehi 9-12 dni po pelni

A A A

PELNIA KSIEZYCA

Petnia Ksiezyca jest bardzo wazna, poniewaz podczas petni Ksiezyca pasozyty maja
okres legowy i wykluwaja sie z jaj.

Petnia Ksiezyca jest co 28 dni. Spis petni Ksiezyca znajdziesz na dole instrukgji.

Dzieki regularnej profilaktyce mozna zaobserwowac:
- uregulowane i sprawne trawienie
- wzrost odpornosci organizmu

- wieksze zasoby energii w ciele

Ostatnio coraz wiecej oséb zrozumiato, ze zdrowie to najcenniejsza inwestycja w ich
zyciu. Silne, odporne ciato to podstawa zdrowia.

Przygotowanie 7PEPAS do Spozycia:

Dorosli - zawarto$é catej saszetki wymieszaé w 200ml letniej wody i wypic na czczo.
Dzieci od 12 roku zycia - potowe saszetki wymieszaé w 200ml wody i wypié na czczo.
Spozywad raz w miesiacu, najlepiej 2-5 dni po petni Ksiezyca.

Kiedy sa petnie Ksiezyca? — patrz ponizej w opisie tej aukgji

W dniu spozycia suplementu najlepiej powstrzymac sie od przyjmowania



ciezkostrawnych pokarmdéw. Zaleca sie nie przyjmowac zimnych (prosto z lodéwki)
ptyndw. W przypadku pragnienia najlepiej jest pic ciepta, przegotowana wode.

Przeciwskazania

7PEPAS nie jest przeznaczony dla:
- 0sbéb z chorymi nerkami

- kobiet w cigzy i karmiacych

- dzieci ponizej 12 roku zycia

Nie stosowad w przypadku nadwrazliwos$ci na sktadniki preparatu.

Ostrzezenie

Nie nalezy przekraczac zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia.

Suplementy diety nie moga by¢ stosowane jako substytut (zamiennik) zréznicowanej i
zbilansowanej diety, ktéra wraz ze zdrowym trybem zycia ma duze znaczenie.
Suplementy diety powinny by¢ przechowywane w suchym i chtodnym miejscu w sposdb
niedostepny dla matych dzieci.

Petnie Ksiezyca - znajdziesz tez w tym linku - kliknij:
31 sierpien 2023

29 wrzesien 2023
28 pazdziernik 2023
27 listopad 2023

27 grudzien 2023
25 styczen 2024

24 luty 2024

25 marzec 2024

24 kwiecien 2024
23 maj 2024

22 czerwiec 2024


https://www.kalendarz-365.pl/ksiezyca/fazy-ksiezyca.html
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