
Instrukcja Stosowania 7PEPAS

7 PEPAS 100% naturalny suplement diety

Wspiera usuwanie pasożytów, złogów jelitowych i toksyn z organizmu

Lepiej Zapobiegać niż Leczyć.

Regularna Proflaktyka 

RAZ W MIESIĄCU:
Zalecamy stosować 1 saszetkę, 1 raz w miesiącu, 1-5 dni po pełni Księżyca. Pełnia 
Księżyca jest co 28 dni. Spis pełni Księżyca znajdziesz na dole instrukcji.

- dorośli 1 saszetka x 12 miesięcy = rok proflaktyki = 12 saszetek

- dzieci 12-18 lat: 1/2 saszetki x 12 miesięcy = rok proflaktyki = 6 saszetek

RAZ NA 3 MIESIĄCE:
W ramach regularnej proflaktyki można zamiennie zastosować proces oczyszczający 
(opis poniżej) raz na kwartał: 

- dorośli 3 x 1 saszetka 7PEPAS co 3 miesiące, 4 razy w roku = 12 saszetek 

- dzieci 12-18 lat: 1/2 saszetki 7PEPAS co 3 miesiące, 4 razy w roku = 6 saszetek



PROCES OCZYSZCZAJĄCY z 7PEPAS:

- dorośli  (3 x 1) = łącznie 3 saszetki 7PEPAS,

- dzieci 12-18 lat: (3 x 1/2) = łącznie 1,5 saszetki 7PEPAS

Spożyj 1 saszetkę 7PEPAS na 5-7 dni przed pełnią księżyca

Spożyj 1 saszetkę 7PEPAS na 1-4 dni po pełni księżyca

Spożyj 1 saszetkę 7PEPAS na 9-12 dni po pełnią księżyca

Pełnia Księżyca jest bardzo ważna, ponieważ podczas pełni Księżyca pasożyty mają 
okres lęgowy i wykluwają się z jaj.

Pełnia Księżyca jest co 28 dni. Spis pełni Księżyca znajdziesz na dole instrukcji.

Dzięki regularnej proflaktyce można zaobserwować:

- uregulowane i sprawne trawienie

- wzrost odporności organizmu

- większe zasoby energii w ciele

Ostatnio coraz więcej osób zrozumiało, że zdrowie to najcenniejsza inwestycja w ich 
życiu. Silne, odporne ciało to podstawa zdrowia.

Przygotowanie 7PEPAS do Spożycia: 
Dorośli - zawartość całej saszetki wymieszać w 200ml letniej wody i wypić na czczo. 
Dzieci od 12 roku życia -  połowę saszetki wymieszać w 200ml wody i wypić na czczo. 
Spożywać raz w miesiącu, najlepiej 2-5 dni po pełni Księżyca.
Kiedy są pełnie Księżyca? – patrz poniżej w opisie tej aukcji

W dniu spożycia suplementu najlepiej powstrzymać się od przyjmowania 



ciężkostrawnych pokarmów. Zaleca się nie przyjmować zimnych (prosto z lodówki) 
płynów. W przypadku pragnienia najlepiej jest pić ciepłą, przegotowaną wodę.

Przeciwskazania

7PEPAS nie jest przeznaczony dla:

- osób z chorymi nerkami

- kobiet w ciąży i karmiących

- dzieci poniżej 12 roku życia

Nie stosować w przypadku nadwrażliwości na składniki preparatu.

Ostrzeżenie
Nie należy przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia. 
Suplementy diety nie mogą być stosowane jako substytut (zamiennik) zróżnicowanej i 
zbilansowanej diety, która wraz ze zdrowym trybem życia ma duże znaczenie. 
Suplementy diety powinny być przechowywane w suchym i chłodnym miejscu w sposób 
niedostępny dla małych dzieci. 

Pełnie Księżyca – znajdziesz też w tym linku - kliknij:

31 sierpień 2023

29 wrzesień 2023

28 październik 2023

27 listopad 2023

27 grudzień 2023

25 styczeń 2024

24 luty 2024

25 marzec 2024

24 kwiecień 2024

23 maj 2024

22 czerwiec 2024

https://www.kalendarz-365.pl/ksiezyca/fazy-ksiezyca.html
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